
"Kraftquellen der Stille -  
Zwischen Licht und Schatten den Weg des Herzens gehen." 

Vom 15.8.23,17:00 Uhr bis 20.8.23, 13.00 Uhr halten Arno, Eduard und Ursula Ruoff Via Cordis  
Vertiefungstage. Anmeldung in St. Virgil bis 15.7.23 

Eduard Baumann, Arno Stockinger 
Kontaktadresse: A-5101 Bergheim, Voggenberg 1 
Tel: +43 676 8746-7085, Mail: via-cordis@gmx.at  Via Cordis Salzburg 

         Bergheim, 26.6.2023 
Liebe FreundInnen des Herzensgebetes, 
liebe Weggemeinschaft, 
nach dem Tod unseres Lehrers Franz-Xaver Jans Scheidegger, ist es nun an uns,  
den Weg des Herzens als Via Cordis Gemeinschaft weiterzugeben.  
Wir sind seinem Auftrag verpflichtet: „Bildet Weggruppen“.  
In diesem Sinne planen wir jährlich mit dem Bildungshaus St. Virgil „Via Cordis  
Vertiefungstage“ anbieten. Ihr seid dazu herzlich eingeladen. 
In Graz soll eine neue „Via Cordis Steiermark“ entstehen. Edith Haidacher und Eduard 
Baumann versuchen erste Schritte in dieser Richtung. Wir bitten euch davon Menschen 
rund um Graz zu erzählen.  
Mag die Welt noch so trostlos sein – der Klang Gottes wiegt uns in Raum und Zeit.  
Wir sind geborgen im großen Schoß Gottes. Haben wir den Mut, die Augen zu öffnen. 

 
Unsere Salzburger Termine  

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
Regionale Via Cordis Übungs-Gruppen 

 In Hallein trifft sich die Kontemplationsrunde dienstags um 19.00 in St. Josef - Pfarrzentrum Neualm, Sikorastraße 20a.  
Während der Ferienmonate finden keine Meditationen statt. Info: pfarre.neualm@eds.at 

 Im Geistlichen Zentrum Embach findet 14-tägig, jeweils am Donnerstag 19.30 Uhr (in den geraden Kalenderwochen, aber nicht in 
den Ferien) eine Gruppe mit Elisabeth Koder statt. 

 In der Pfarre Nonntal trifft sich im Pfarrheim jeden letzten Mittwoch im Monat eine Gruppe mit Elisabeth Holzinger.  
Anmeldung unter Tel: 0699 13867094 oder Mail: elisabethholzinger@gmx.at erbeten. 

 Zeit.Raum.Weng – Ort der Rückzugs für kontemplative Klausurtage in den Salzburger Bergen: Elisabeth Koder, +43 664 5318829 

Es grüßt euch, auch im Namen von Arno,  

 
PS: Es empfiehlt sich ein Blick auf die Website http://www.viacordis.net 

 

 

Auch so spricht Gott 
zum Menschen, 
zu mir, zu dir: 

 

Oh Mensch,  
du bist das Wunderwerk 

MEINER Schöpfung 
Kosmos im Kleinen,  

mächtig und zart. 

Fühlst du die Geborgenheit 
in der Allverbundenheit? 

Wie dich der Klang 
der Sphärenharmonien 

wiegt in Raum und Zeit? 
Wie dich der Riss der Lieb-

losigkeit erschüttert? 
Wie dich die Trauer in der 

Trennung tröstet? 
Wie dich die gemeinsame 
Nacht der Versöhnung be-

sänftigt? 

MEINE Flügel bergen dich 
in MEINE Wirklichkeit. 

MEIN Hauch entschleiert 
deine Verlassenheit. 

ICH, dein Gott trage dich  
zu deinem Lebensziel. 

Du, oh Mensch, 
öffne die Augen und  

schaue du, Mein Ebenbild. 

 
Franz-Xaver  

Jans-Scheidegger 

Wer etwas zur Deckung unserer (Porto-) Kosten beitragen möchte,  
kann dies tun über die Salzburger Sparkasse, BIC: SBGSAT2SXXX,  

IBAN: AT53 2040 4000 0365 9398, lautend auf Eduard Baumann.  

DANKE! 

wöchentlicher Dienstagstermin,  
18.00 Uhr, im Meditationsraum des Borromäum,  

Gaisbergstr.7 (Sommerferien: 19.00 Uhr) 

Kapuzinertreffen 
für alle an der Meditation Interessierte 

an folgenden Samstagen  
jeweils von 14.30-17.00 Uhr 

im Kapuzinerkloster Salzburg: 
 

30.09.2023 
11.11.2023 
16.12.2023 
13.01.2024 
24.02.2024 
16.3.2024 
27.4.2024 
8.6.2024 

 

Steiermark: Graz, St. Lukas 

Schweigetag, Sa. 9.9.23, 10:00 – 17:00 Uhr, mit Edith 
Haidacher und Eduard Baumann. Anmeldung bis 
1.9.23 bei Eduard / Edith edith@haidacher.cc 
 

Kontemplationstag in Embach 

Am 23.9.23, 9.00-17.00 Uhr hält Elisabeth Koder im 
Geistlichen Zentrum Embach den Kontemplationstag 
„Kraft aus der Stille“. Anmeldung direkt unter Tel.: 
06543 7218, info@geistliches-zentrum.at, 
www.geistliches-zentrum.at 

Eine Einführung in die christliche Kontemplation bietet Elisabeth Koder in 
Kooperation mit St. Virgil am 20.9.23, 27.9.23 und 4.10.23 von 19.00 – 20.30 Uhr an.  
Hierzu ist eine Anmeldung in St. Virgil (0662 65901, Kursbeitrag € 30,-) erforderlich. 

14-tägige Übungsgruppe in St. Virgil, am Mittwoch, 19.00-20.30 h beginnt am 11.10.23.  
Weitere Termine:25.10.23; 8.11.23; 22.11.23; 6.12.23; 20.12.23; 10.01.24; 24.1.24; 7.2.24; 21.2.24; 
6.3.24; 20.3.24; 3.4.24; 17.4.24; 8.5.24; 22.5.24; 5.6.24; 19.6.24; 


